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Descripcion

La Estadia de perfeccionamiento en Clinica Cons-
tructivista-Cognitiva tiene por objetivo desarrollar
competencias y habilidades psicoterapéuticas desde un
enfoque cognitivo constructivista, permitiendo a las/
os profesionales comprender e intervenir con perso-
nas adultas que presentan diversos problemas de salud

mental.

Se espera que él y la estudiante al término de su pro-

ceso formativo pueda:

 Analizar casos clinicos comprendiéndolos desde un
marco conceptual constructivista cognitivo en el con-
texto del ejercicio de la psicoterapia.

* Formular diagndsticos comprensivos, mediante el uso
de hipotesis constructivistas cognitivas, que orienten
las estrategias de intervencion psicoterapéuticas.

 Implementarintervenciones psicologicas acorde a los
lineamientos constructivistas cognitivos, en el marco
de los procesos psicoterapéuticos.

 Reflexionar sobre su practica clinica en el marco ético
profesional propio de la disciplina.

« Crear instancias de trabajo colaborativo tanto con

pares como con distintos modelos clinicos.
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Las y los egresados de la Estadia de Perfeccionamiento
en Clinica Constructivista-cognitiva con adultos son pro-
fesionales que destacan por su capacidad de analizary
comprender casos clinicos desde un marco conceptual
constructivista-cognitivo,de formulardiagnosticoscom-
prensivos, mediante el uso de hipotesis constructivistas
cognitivas y de implementar un proceso de intervencion

psicoterapéutica acorde a dichos lineamientos.
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El programa de Perfeccionamiento en Clinica Construc-
Dirigido a tivistas Cognitiva con adultos esta dirigido a psicologos
titulados, a psiquiatras y a becados de psiquiatria, que
tengan intereses convergentes con las orientaciones

implicadas en el programa.

La Estadia de Perfeccionamiento en Clinica Construc-
Plan de estudios tivista Cognitiva con adultos cuenta con un total de 22
SCT y tiene un caracter anual desde abril hasta enero

del aho siguiente.

La metodologia del programa consta de atencion de
pacientes, supervision clinica, taller de Entrevista de

ingreso inicial, Ateneos Clinicos y grupo de estudio.

Este plan de estudios se inserta dentro de los lineamien-
tos de atencion de la Clinica Psicologica, quien orienta su
accion tanto a la calidad de la atencion, como al vinculo

que se establece con cada uno de nuestros usuarios.
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Malla curricular

Atencion de Consultantes
Supervision Clinica Directa
Grupo de Estudios
Reuniones Clinicas

Ingreso / Entrevista Inicial

Modalidad: Presencial
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Contar con un titulo profesional de Psicologo/a o
RequiSitos licenciatura en medicina y titulo profesional de médico

cirujano con especialidad en psiquiatria.

Completar la ficha de postulacion y subir los siguientes

Admision documentos:

« Copia de céedula de identidad / pasaporte por

ambos lados

 Certificado de nacimiento

* Certificado de Titulo profesional legalizado.
« Concentracion de notas de pregrado

e Carta de motivacion

e Curriculum Vitae actualizado

*La postulacion requiere de entrevista personal de

admision.



POSGRADOS .UDP.CL

Estadia de Perfeccionamiento en
Clinica Constructivista Cognitiva

CONTACTO FACULTAD DE
PSICOLOGIA

Romina Gonzalez
romina.gonzalez@udp.cl

+569 7306 8390

MAS INFORMACION

posgrados.udp.cl

REDES SOCIALES

@posgradosudp
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