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Este programa permite adquirir 

competencias generales y específicas 

para ser un o una psicoterapeuta 

culturalmente sensible para el 

trabajo psicológico con personas de 

la diversidad sexual, de género y de 

relaciones.

El diplomado te entregará los 

conocimientos sobre el desarrollo 

de las identidades sexuales 

diversas, además de los modelos 

explicativos sobre las disparidades en 

salud mental que afectan a las 

personas con orientaciones sexuales 

e identidades de género diversas. 

Profundizaremos en la teoría y la 

práctica de la psicoterapia con 

personas gay, lesbianas y bisexuales, 

considerándolas identidades 

específicas en el campo de la 

diversidad sexual. Además, tendrá 

una aproximación a la teoría y la 

práctica psicoterapéutica con 

personas transgénero, de 

identidades y desarrollos sexuales 

diversos, considerando las múltiples 

especificidades
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vinculadas con tránsitos identitarios y 

con las experiencias del cuerpo vivido 

y sentido. En la última parte del 

programa, abordaremos la teoría y 

la práctica psicoterapéutica en el 

ámbito de las relaciones y prácticas 

sexuales diversas, en el contexto de 

entender la sexualidad como una 

dimensión central del desarrollo y 

bienestar humano.

El programa está diseñado en 

modalidad online; con la mayor parte 

impartida de manera asincrónica, en 

la que se espera autonomía de el o la 

estudiante para revisar el material y 

leer la bibliografía. La otra parte es 

sincrónica, con encuentros a través 

de la plataforma Zoom, con la 

finalidad de responder dudas, 

comentar los contenidos, revisar en 

conjunto material clínico, y asistir a 

clases con profesores y profesoras 

invitados nacionales e internacionales.
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Plan de estudios 

Programa online de 8 meses de duración, dividido en 4 cursos. Cada curso cuenta 

con material escrito y videograbado en la plataforma Canvas, además de un 

calendario de reuniones a través de la plataforma Zoom que se realizan 1 o 2 

sábados al mes. En estas reuniones los/a alumnos/as se reúnen con los 

profesores/as y revisan temas relevantes, resuelven dudas, hacen ejercicios 

grupales, y analizan casos clínicos. 

Los/as alumnos/as deberán trabajar un caso clínico, supervisarlo en grupo 

de pares y, hacer un informe, cuya aprobación es requisito para obtener el 

diploma. 

Conoce los módulos comprendidos en el Diplomado a continuación:

Profesionales que se desempeñan en el ámbito de la psicología clínica, 

psicoterapia y psiquiatría en los diferentes países de Latinoamérica. Es 

valorable que su motivación para inscribirse surja de su experiencia en el 

campo clínico. También es deseable que las y los postulantes posean un nivel de 

lectura básica en inglés.

Dirigido a
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Malla curricular

Desarrollo de las secualidades e identidades de género diversa

Psicoterapia con personas trans* y género no conforme

Psicoterapia LGB: Juntos pero no revueltos

Clínica y psicoterapia de las relaciones y prácticas sexuales diversas

Módulo 1

Módulo 3

Módulo 2

Módulo 4

MODALIDAD

En línea – asincrónico
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• Ser psicólogo/ a o médico psiquiatra titulado

• Dedicación a la clínica y psicoterapia.

• Poseer buena conexión a internet (vel. Mínima de 2Mbs), cámara y micrófono

funcionales, y un espacio suficientemente privado y disposición de tiempo para

asistir a las actividades académicas online.

• Valorable que las y los postulantes posean un nivel de lectura básica en inglés.

Además, completar la ficha de postulación en línea y subir los siguientes docu-

mentos:

• Copia cédula de identidad ambos lados/Pasaporte

• Certificado de título legalizado u original con código QR. En el caso de estudian-

tes extranjeros/as las copias legalizadas de los certificados requeridos deberán

estar debidamente reconocidas vía consular o por el organismo correspondiente

(apostillado).

• CV actualizado

• Carta de motivación

• Certificado de nacimiento.

• Requiere entrevista personal de admisión.

Requisitos
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CONTACTO 

Romina González

romina.gonzalez@udp.cl

+569 3418 6993

MÁS INFORMACIÓN

posgrados.udp.cl

SÍGUENOS EN REDES

@posgradosudp

Diplomado en 
Psicoterapia y Salud Mental en 
Diversidad Sexual de Género y 
de Relaciones

POSGRADOS.UDP.CLPOSGRADOS.UDP.CL

mailto:romina.gonzalez@udp.cl
posgrados.udp.cl




