
A la altura 
de los tiempos

FACULTAD DE  
PSICOLOGÍA

Estadía de Perfeccionamiento en 
Clínica Psicoanalítica con adultos

POSGRADOS.UDP.CLPOSGRADOS.UDP.CL



La Estadía de Perfeccionamiento en 

Clínica Psicoanalítica con Adultos 

se inserta dentro de las actividades 

de formación clínica que ofrece la 

Clínica Psicológica de la Universidad 

Diego Portales, cuyo propósito 

es aportar a la actualización y al 

perfeccionamiento práctico y teórico 

de psicólogos/as dentro de un marco 

ético disciplinario, en el ámbito de 

la clínica y de la salud mental. El 

programa pretende no sólo abordar 

los asuntos propios del campo 

disciplinar, sino también considera de 

especial importancia la incorporación 

de una discusión en torno a los 

aspectos sociales, históricos y 

políticos que participan en torno a la 

salud mental en la población chilena.

Frecuentemente se tiende a 

considerar que las modalidades 

psicoanalíticas de intervención clínica 

con personas adultas se restringen 

a un abordaje psicoterapéutico 

individual indiferente a los contextos 

institucionales o sociales. Sin 

embargo, dicha imagen resulta 

injusta y revela un desconocimiento 

mayor de los diversos aportes que el 

psicoanálisis ha podido realizar para 

la diversificación de modalidades 

de intervención. Ciertamente el 

encuadre clásico tiene un lugar 

fundamental para la investigación 

en psicopatología con personas 

adultas  y de los procesos anímicos 

implicados, pero ello no significa que 

las intervenciones psicoanalíticas se 
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reduzcan a la mera repetición de un 

encuadre clásico. De hecho, la clínica 

psicoanalítica ha demostrado una 

enorme capacidad para flexibilizar 

dicho encuadre y diversificar los 

abordajes clínicos, entregando una 

gran variedad de instrumentos de 

intervención.

Durante la Estadía de 

Perfeccionamiento en Clínica 

Psicoanalítica con Adultos el pasante 

se insertará en un equipo profesional 

interdisciplinario, participando 

además de todas las actividades 

formativas y de extensión de la Clínica 

Psicológica.
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A quien está dirigido

Psicólogos/as titulados, a psiquiatras 

ya becados de psiquiatría, que 

tienen intereses convergentes con 

las orientaciones implicadas en el 

programa, además de una marcada 

sensibilidad social y un acentuado 

sentido crítico.

Modalidad: Presencial
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Plan de Estudios

Grupo de Estudio
3 créditos > 80 horas

Taller de Recepción de Pacientes
3 créditos > 80 horas

Ateneos Clínicos
3 créditos > 80 horas

Supervisión Clínica
4 créditos > 120 horas

Atención de Pacientes
7 créditos > 200 horas

Actividad 1

Actividad 4

Actividad 2

Actividad 5

Actividad 3
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Requisitos 

• Título profesional de psicólogo/a

o licenciatura en medicina y título

profesional de médico cirujano

con especialidad en psiquiatría, o

cursando al menos segundo año de

especialidad en psiquiatría.

• Poseer antecedentes de buen

rendimiento académico durante la

formación de pregrado.

• Dar cuenta de las afinidades con

el psicoanálisis y la clínica con

adultos/as.

• Sustentar una marcada sensibilidad

social y un acentuado sentido

crítico.

• Tener experiencia en atención

clínica. No excluyente.

Además, completar la ficha de 

postulación en línea y subir los 

siguientes documentos: 

•  Copia cédula de identidad/

pasaporte por ambos lados.

• Registro académico notas pregrado.

• Certificado de título legalizado

u original con código QR. En el

caso de estudiantes extranjeros/

as las copias legalizadas de los

certificados requeridos deberán

estar debidamente reconocidas

vía consular o por el organismo

correspondiente (apostillado).

• CV actualizado.

• Carta de motivación.

• Certificado de nacimiento/partida

de nacimiento.

• Requiere entrevista personal de

admisión.
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CONTACTO 

Romina González

romina.gonzalez@udp.cl

+569 3418 6993

MÁS INFORMACIÓN

posgrados.udp.cl

REDES SOCIALES

@posgradosudp
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